Jidelnicek
od 06.05.2024 do 10.05.2024 \ %/

Pondéli 6.5.2024

snidané Maslo pomazankové, Pecivo, Zelenina, Kakao, Caj (A: 01,01a,07)

pfesnidavka Termix, Peéivo, Ovoce (A: 01,01a,07)

polévka Polévka kvétakova (A: 01,01a,03,07)

obéd 1 Kufreci platek pfirodni, Viderisky bramborovy salat - priloha, Ledovy salat s pomeranéem, Napoj (A:
01,01a)

obéd 2 Pohankové rizoto s kufecim masem a zeleninou, Banan, Napoj

svacina Pudink s tvarohem a a ¢okoladou (A: 07)

1. veCere Bageta se Sunkou a syrem, Zelenina, Dzusik (A: 01,01a,07)

2. vecere Kolace s ovocem (A: 01,01a,03,07)

Utery 7.5.2024

snidané Lososova pomazanka se syrem, Peéivo, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01d,04,07)

pfesnidavka Zavin s naplni, Ovoce

polévka Cesnekova polévka s vejcem (A: 01,01a,03)

obéd 1 Katav sleh, Bramborové placky, Zeleninova obloha, Napoj (A: 01,01a,03,06,10)

obéd 2 Jarni zeleninovy salat, iitny chléb, Ovoce, Napoj

svacina Pastika, Pecivo (A: 01,01a)

1. vecere Hamburger pInény sekanou a zeleninou, Zelenina, Mineralka 0,51 (A: 01,01a,03,06,07,10,11,12)

2. vecere Piresnidavka, Ovoce

Streda 8.5.2024
snidané SVATEK (A: 01,01a,01b,01¢,01d,03,07)
Ctvrtek 9.5.2024

snidané Pomazanka s luéinou,ofechy a mrkvi, Peéivo, Zelenina, Kakao granko, Caj (A: 01,01a,07)

presnidavka Termix, Pedivo (A: 01,01a,07)

polévka Hovézi polévka s jatrovou ryzi (A: 03)

obéd 1 Marinované kureci Spalicky, DuSena ryze s hraSkem, Mrkvovy salat s ananasem, Napoj (A:
01,01a,03,06)

obéd 2 Lasagné se Spenatem, smetanou a syrem, Kompot ovocny, Napoj (A: 01,01a,07)

svacina bily jogurt s bananem (A: 07)

1. veCere Hamburger s kritim masem a zeleninou, Dzusik, Ovoce (A: 01,01a,11)

2. vecCere Kolacek

Patek 10.5.2024

snidané Pomazanka ementalska s vejci, Pedivo, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01d,03,07)

presnidavka Dezert tvarohovy, Pecivo (A: 01a,07)

polévka Bramborova polévka se zeleninou (A: 01,01a,07)

obéd 1 Kvétak smazeny, Ranné brambory zdobené jarni cibulkou, Okurkovy salat, Napoj (A: 01,01a,03,06,07)

obéd 2 Kureci platek s chifestem a syrem, Ranné brambory, Rajéatovy salat, Napoj (A: 01,01a)

svacina Presnidavka

1. veCere Bageta se syrem a vejci, Ty€inka, Mineralka 0,51, Ovoce (A:01,01a,03,07,12)

2. vecCere Kefirové mléko ochucené (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miéko
01c  Obiloviny - je€men 10 Hofcice
01d  Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

Vice informaci o alergenech na www.strava.cz.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena. Obéd ¢.2 se vafi od 10 porci. Pfi mensim poc¢tu obédd, bude prehlasen na obéd ¢.1.

Pozor!!l Napoj je uréeny pouze pro zaky!!!



