Jidelnicek
od 29.04.2024 do 03.05.2024
Pondéli 29.4.2024

snidané Pomazanka fale$ny humr, Peéivo, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,0
pfresnidavka Kolaéek, Ovoce

polévka Polévka zeleninova s cizrnou (A: 07)

obéd 1 Kufe na bylinkach, Dusena ryze, Salat michany, Napoj (A: 01,01a)
obéd 2 Bulgur s barevnou ¢ockou, smési seminek a rukolou, Zeleninova ob‘_,
svacina Jogurt ovocny, Pecivo (A: 01a,07,08b)

]
1. veCere Hamburger - cheese, Zelenina, Ovoce, Mineralka 0,51 (A: 01,01a,03, 07 10,11 12)
2. vecCere Miéko, oplatek (A: 01a,03,07)

Utery 30.4.2024

snidané Sunka, Maslo, Peéivo, Zelenina, Kakao, Caj (A: 01,01a,07)

pfesnidavka Pomazanka fedkvi¢kova, Peéivo, Ovoce (A: 01a,07)

polévka Polévka rusky borsé (A: 01,01a,07,09)

obéd 1 PInény paprikovy lusk pe¢eny, Brambory, Kompot, Napoj (A: 01,01a,03,06,09)

obéd 2 Zemlovka s jablky a tvarohem, Ovoce, Napoj (A: 01,01a,03,07)

svacdina Termix, Pec€ivo (A: 01a,07)

1. veCere Bageta s kurecim masem, Zelenina, Mineralka (A: 01,01a,07)

2. vecCere Tyc€inka, Ovoce

Streda 1.5.2024

snidané SVATEK

Ctvrtek 2.5.2024

snidané Syr strouhany, Maslo, Peéivo, Bila kava, Ovoce, Zelenina, Caj (A: 01,01a,01d 07)

presnidavka Dezert tvarohovy, Pecéivo (A: 01,01a,07)

polévka Polévka spenatova (A: 01,01a,07) .

obéd 1 Treska v tésti¢ku, Coékovy salat s fapikatym celerem a zakys.smetanou, Napo;, -: pce (A:
01,01a,03,04,07)

obéd 2 Gulas z hlivy ustfiéné, Pecivo, Ovoce, Napoj (A: 01,01a) 1

svacina Tortilly se Sunkou a syrem (A: 07) A

1. veCere Hamburger masovy se zeleninou, Dzusik (A: 01,01a,03,06,07,10,11)

2. veéere Kobliha s pudinkovou naplni 5-

Patek 3.5.2024 #

snidané Pomazanka z vepfového masa, Peéivo, Zelenina, Kakao, Caj (A: 01,01a,07)

presnidavka Jogurt ovocny, Peéivo (A: 01,01a,07,08b) it

polévka Rychla s vejci (A: 03,07 09) ‘ <

obéd 1 Kureci nudliéky jako éina, Cinské nudle, Napoj (A: 01,01a) (i

obéd 2 Rizek z teleciho masa v petrzelové strouhance, Salat z mini brambor a barevné c Ky, Napoj

svacina Kolacek

1. vedefe Bageta salamova, Mineralka 0,51, Ovoce (A: 01,01a,07,12)

2. veéere Presnidavka, Pecéivo (A: 01a) 3

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08b  Skof. plody - liskové orechy
01d  Obiloviny - oves 09 Celer g
03 Vejce 10  Hofdice
04  Ryby 11 Sezamova semena
06  Séjové boby (s6ja) 12 Oxid sifi€ity a sifiitany

Vice informaci o alergenech na www.strava.cz. R
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.
Zmeéna jidelnicku vyhrazena. Obéd ¢€.2 se vafi od 10 porci. Pfi mensim poc¢tu obédu, bude prehlasen na obéd ¢.1.

Pozor!!l Napoj je uréeny pouze pro zaky!!!




