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Pondělí 22.4.2024
Rozhuda, Pečivo, Zelenina, Bílá káva, Čaj  (A: 01,01a,01d,07)snídaně
Koláčekpřesnídávka
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,01a,07)polévka
Kuřecí stehno na paprice, Těstoviny, Nápoj  (A: 01,01a,07)oběd 1
Vepřový plátek přírodní, Brambory, Kompot, Nápoj  (A: 01,01a,07)oběd 2
Přesnídávka, Pečivo  (A: 01a)svačina
Čočka na kyselo, Okurka sterilovaná, Chléb, Mošt  (A: 01,01a,01b,01c,10)1. večeře
Mléčný kokteil, Pečivo, Ovoce  (A: 01,01a,07)2. večeře

Úterý 23.4.2024
Pomazánka z rybiček , Chléb, Zelenina, Čaj s citrónem  (A: 01,01a,01b,01c,04,07)snídaně
Termix, Rohlíky  (A: 01,01a,07)přesnídávka
Polévka hovězí s krupicovými noky  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
Vepřové výpečky, Dušená mrkev s hráškem, Brambory, Nápoj  (A: 01,01a)oběd 1
Omáčka koprová, Vejce vařené, Brambory, Ovoce, Nápoj  (A: 01,01a,03,07)oběd 2
Závin s náplnísvačina
Zapečené těstoviny s uzeninou, čalamáda, Čaj se sirupem  (A: 03,07)1. večeře
bílý jogurt s banánem, Pečivo  (A: 01,01a,07)2. večeře

Středa 24.4.2024
Pomazánka pochoutková krémová, Chléb KORN, Zelenina, Čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,03,07,10)snídaně
Jogurt bílý, Cornflakes, Musli, Ovoce  (A: 08)přesnídávka
Polévka zeleninová s pórkem  (A: 09)polévka
Maďarské fazole s kuřecím masem, Chléb, Makovec s citrónovou polevou, Nápoj  (A:
01,01a,01b,01c,03,07)

oběd 1

Kebab z grilovaného kuřecího stehna, Pečené brambory, bylinkový dip, Nápojoběd 2
Paštika, Pečivo  (A: 01a)svačina
Rizoto s masem a sýrem, Okurka sterilovaná, Čaj ovocný  (A: 10)1. večeře
Dezert tvarohový, Rohlík  (A: 01,01a,07)2. večeře

Čtvrtek 25.4.2024
Pomazánka brokolicová, Pečivo, Zelenina, Kakao, Čaj neslazený  (A: 01a,03,07,10)snídaně
Vánočka se žmolenkou, Máslo, med, džem  (A: 01,03,07)přesnídávka
Polévka čočková s rajčaty  (A: 01,01a,07,09)polévka
Hovězí pečeně cikánská, Dušená rýže, Nápoj  (A: 01,01a,10)oběd 1
Pstruh na másle, Brambory m. m.a sypané pažitkou, Nápoj  (A: 04,07)oběd 2
Jablečné pyré, Pečivo  (A: 01,01a)svačina
Sicilské špagety, Mošt, Ovoce  (A: 01a,06,09,10)1. večeře
Banánový koktejl, Pečivo, Cereálie, Jogurt bílý  (A: 01,01a,07)2. večeře

Pátek 26.4.2024
Plátkový sýr, Máslo, Houska 2ks, Zelenina, Bílá káva, Čaj  (A: 01,01d,07)snídaně
Koláček  (A: 01,01a,07)přesnídávka
Polévka kulajda  (A: 01,01a,03,07)polévka
Karbanátky pečené, Bramborová kaše, Salát míchaný, Nápoj  (A: 01,01a,03,06,07)oběd 1
těstovinový salát s kuřecím masem, Kompot, Nápojoběd 2
Přesnídávkasvačina
Bageta salámová, Zelenina, Minerálka 0,5l  (A: 01,01a,07,12)1. večeře
Tyčinka, Ovoce2. večeře

Seznam alergenů:

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
01 
01a
01b
01c
01d

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              

06 
07 
08 
09 
10 

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
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Více informací o alergenech na www.strava.cz.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Změna jídelníčku vyhrazena. Oběd č.2 se vaří od 10 porcí. Při menším počtu obědů, bude přehlášen na oběd č.1.

Pozor!!! Nápoj je určený pouze pro žáky!!!

03 
04

Vejce                         
Ryby

12 Oxid siřičitý a siřičitany


