Jidelnicek
od 28.11.2022 do 02.12.2022
Pondéli 28.11.2022

Snidané Pomazanka z nivy, Chléb, Zelenina, Cerealie, Miéko, Caj s citrénem (A: 01,01a,01b,01¢,06,07,08,09)
Presnidavka Kobliha s éokoladovoofiskovou napini (A: 01,01a,03,07)

Polévka Polévka hrstkova (A: 01,01¢,09)

Obéd 1 Cevabéiéi s cibuli, Brambory, Kompot ovocny, Voda se sirupem (A: 01,01a,10)

Obéd 2 Zeleninovy salat s cizrnou a tunakem, Pecivo, Banan, Voda se sirupem (A: 01,01a,03,04,07,10)
Svacina Ovoce, Ty€inka (A: 01,01a,05,06,08,08b,11)

1. Vecere Téstoviny zapecené s uzeninou a sypané syrem, Okurkovy salat s rajcaty, Dzus- automat (A:

01,01a,03,06,07,09,10)
2. Vecefe Smetanovy dezert, Rohlik (A: 01,01a,07)

Utery 29.11.2022

Snidané Sunka, Maslo, Chléb, Zelenina, Cerealie, Mléko, Kakao, Caj ovocny (A: 01,01a,01b,01¢,06,07,08)
Presnidavka Dzem, Med, Rohlik (A: 01,01a,12)

Polévka Polévka selskai. (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Kureci platek prirodni, Dusena ryze, Rajcatovy salat, Most (A: 01,01a)

Obéd 2 Sojové platky na zptisob hovéziho tokané, Zeleninové hranolky, Kompot ovocny, Most (A: 01,01a,06)
Svacina Ovoce, Nutela (A: 06,07,08b)

1. Vecere Bramborovy gulas, Chléb, Domaci citronada (A: 01,01a,01b,01c)
2. Vecere Skoficovy vrut (A: 01,01a,03,07)

Stfeda 30.11.2022

Snidané Pomazanka z taveného syra a redkvickou, Pecivo, Zelenina, Cerealie, Mléko, Caj s citronem (A:
01,01a,06,07,08)
Presnidavka Termix, Rohlik (A: 01,01a,07)

Polévka Polévka zeleninova se strouhanim (A: 01,01a,03)

Obéd 1 Omacka rajska, Hovézi maso varené, Houskové knedliky (kynuté), Dzus- automat (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd 2 Jahlovy nakyp s hruskami, Broskvovy koktejl, Dzus- automat (A: 01,01a,03,07,08)

Svacina Ovoce, Oplatek (A: 01a,03,07)

1. Vecere Tortilly s kufecim masem a €inskym zelim, Voda se sirupem (A: 01,01a,06,07,09,11) d
2.Veéefe  Kolaéek (A: 01,01a,07) %
Ctvrtek 1.12.2022 " 67 |
Snidané Lososova pomazanka se syrem, Pecivo, Zelenina, Cerealie, Mléko, Kava mlécna, Caj ovochy

sirupem (A:01,01a,01d,04,06,07,08)
Presnidavka Croissant (A: 01,01a,03,06,08b)

Polévka Drozd'ova polévka (A: 01,01a,03,09)
Obéd 1 Pikantni paprikas z vepifového masa, Téstoviny, Kiwi, Caj zeleny (A: 01,01a,06/0
Obéd 2 Ovocny salat se zakysanou smetanou, Tyéinka, Musli tyéinka, Caj zeleny (A:

01,01a,05,06,07,08,08b,11)
Svadina Ovoce, Ty€inka (A: 01,01a,05,06,08,08b,11)
1. Vecere Halusky se zelim a anglickou sl., Mineralka (A: 01,01a,03,12)
2. Vecere Jogurt ovocny, Rohlik (A: 01,01a,07,08b)

Patek 2.12.2022

Snidané Syr strouhany, Maslo, Chléb, Zelenina, Cerealie, Mléko, Caj s citronem (A: 01,01a,01 b,O?Ic
Presnidavka Cerealni rohlik, Med (A: 01,01a,06)

a Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,06,07,09)
Rybi filé smazené, Bramborova kase, Okurkovy salat, Domaci citronada (A:

tela (A: 06,07,08b)
bmbert, Pletynka, Mandarinka, Dzusik (A: 07)

a, Oplatek (A: 01a,03,07) 7 v @S

vefejna informaéni sluzba



Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01a Obiloviny - pSenice 08c  Skof. plody - vlaSské ofechy
01b  Obiloviny - Zito 08d Skof. plody - keSu ofechy
01c  Obiloviny - je€men 08e Skof. plody - pekanové ofechy
01d Obiloviny - oves 08f  Skof. plody - para ofechy
03 Vejce 08g Skof. plody - pistacie
04  Ryby 08h  Skof. plody - makadamie
05  AraSidy (podzemnice olejna) 09 Celer
06  Séjové boby (s6ja) 10  Hofcice
07  Miléko 11 Sezamova semena
08  Ofechy, mandle, pistacie 12 Oxid sifi€ity a sifi¢itany
08a Skof. plody - mandle 13 VICi bob

Jidlo, které obsahuje alergeny, ma tyto uvedeny za nazvem jidla. Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.Zména jidelni¢ku vyhrazena. Obéd ¢.2 se vafi od 10
porci. Pii mensim pod&tu obé&dd, bude prehlasen na ob&d &.1. Hlavni kucharka: Vasiliki Sevéikova



