Jidelnicek
od 24.01.2022 do 28.01.2022

Pondéli 24.1.2022

Snidané Pomazanka syrova s nivou, Maslo, med, dzem, Zelenina, Chléb, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01b,01¢,01d,07)
Presnidavka Zmolenkovy rohlik

Polévka Polévka ¢esnekova s opecenym chlebem (A: 01,01a,01b,01¢,03,06,09)

Obéd 1 Rybi filé s rajéaty, bazalkou a mozzarelou, Bramborova kase, Caj bylinny (A: 01,01a,04,07)

Obéd 2 Zeleninové bulgureto se syrem, Okurkovy salat, Caj bylinny (A: 01,01a,07)

Svacina Ovoce

1. Vecere Sicilské Spagety, Most (A: 01a,06,09,10)

2. Vecere Kedluben cely

Utery 25.1.2022

Snidané Pomazanka namornicka basta, Maslo, med, dzem, Zelenina, Chléb, Caj s citréonem (A: 01,01a,01b,01c,04,07,09)
Presnidavka Dezert tvarohovy, Rohliky (A: 01,01a,07)

Polévka Polévka hovézi s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,06,07,09)

Obéd 1 Téstoviny zape€ené s uzeninou a hraSkem, Salat z kysaného zeli, Jablko, Caj ovocny (A: 01,01a,03,06,07,09,10)
Obéd 2 §opsky salat, Rohlik Mamamia, Jablko, Caj ovocny (A: 01,01a,01b,06,07,11)

Svacina Ovoce

1. Vecere Americké kotlety, Brambory, Tatarska omacka, Caj se sirupem (A: 01,01a,03,10)

2. Vecere Pernik (A: 01,01a,03,07)

Stifeda 26.1.2022

Snidané Pomazanka tvarohova s pazitkou, Maslo, med, dzem, Zelenina, Chléb KORN, Caj (A: 01,01a,01b,07)
Presnidavka Syr taveny 50g, Grahamovy rohlik (A: 01,01a,06,07)

Polévka Polévka zeleninova se strouhanim (A: 01,01a,03)

Obéd 1 Hovézi peéené znojemska, Specle., Mineralka (A: 01,01a,10,12)

Obéd 2 Papriky plnéné zeleninou, $touchané brambory, Mineralka (A: 06,07,09,12)

Svacina Ovoce

1. Vecere Hamburger - cheese, Capri sone (A: 01,01a,03,07,10,11)

2. Vecere Pudink s ovocem (A: 07)

Ctvrtek 27.1.2022

Snidané Pomazanka zeleninova, Maslo, med, dzem, Chléb, Zelenina, Kakao, Caj neslazeny (A: 01,01a,01b,01¢,03,07)
Presnidavka Presnidavka, Rohliky (A: 01,01a)

Polévka Polévka bramborova venkovska (A: 01,01a,03,06,09)

Obéd 1 Kriti nudli€ky jako €ina, Dusena ryze, Dzus- automat (A: 01,01a,10)

Obéd 2 Lasagné se Spenatem, smetanou a syrem, Dzus- automat (A: 01,01a,03,07)

Svacina Ovoce

1. Vecere Coéka na kyselo, vejce, chléb, Okurka sterilovana, Caj se sirupem (A: 01,01a,01b,01c,03,10)

2. Vecere Jogurtové mléko ochucené

Patek 28.1.2022

Snidané Sunkovy salam, Maslo, med, dzem, Chléb, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01b,01¢,01d,07)
Presnidavka Croissant (A: 01,01a,03,06,08b)

Polévka Polévka brokolicova krémova (A: 01,01a,07)

Obéd 1 Veprovy fizek naruby, Brambory, Salat z ¢inského zeli s kapii, Caj zeleny (A: 01,01a,03,06,07)
Obéd 2 Uzené tofu v pikantni smési ze zeleniny a zampiénu, Dusena ryze, Caj zeleny (A: 06)

Svacina Ovoce

1. Vecere Mandlova pastika, Pletynka, Mineralka 0,51 (A: 01,01a,03,06,07,08a,09,10,12)

2. Vecere Oplatek, Rajce (A:01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08a Skof. plody - mandle
01b  Obiloviny - Zito 08b  Skof. plody - liskové ofechy
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Séjové boby (s6ja)



Jidelnicek

od 24.01.2022 do 28.01.2022

Jidlo je ur€eno k okamzité spotfebé. Zména jidelniCku vyhrazena.
Pro obéd €.2 je min. pocet porci 10 ks. Pfi menSim poctu bude pfehlasen na obéd €.1.

Vedouci SJ: Svétlana Pospisilova Hlavni kuchatka: Vasiliki Sevéikova



