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  Jídelníček

do

Pondělí 25.10.2021

Sýr Lučina, Máslo, Grahamový rohlík, Zelenina, Kakao, Čaj ovocný  (A: 01,01a,06,07)Snídaně
Koláč svatební  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Polévka čočková  (A: 01,01a)Polévka
Vepřový perkelt po maďarsku, Těstoviny, Musli tyčinka, Vitaminátor  (A: 01,01a,05,06,08,08b,11)Oběd 1
Rýžový nákyp s ovocem, Musli tyčinka, Ochucené mléko  (A: 01,01a,03,05,06,07,08,08b,11)Oběd 2
PomerančSvačina
Francouzské brambory, Okurka sterilovaná, Čaj s bylinkovým sirupem  (A: 03,07,10)1. Večeře
Rajčata cherry2. Večeře

Úterý 26.10.2021

Pomazánka vajíčková se šunkou a pažitkou, Chléb, Zelenina, Bílá káva, Čaj ovocný  (A: 01,01a,01b,01c,01d,03,07,10)Snídaně
Dezert tvarohový, Rohlíky  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
Polévka zeleninová s jáhlemi  (A: 01,01a,03,07,08,09)Polévka
Hovězí svíčková na smetaně, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj bylinný  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd 1
Kuřecí bulgur s pórkem a rajčaty, Salát z červené řepy, Čaj bylinný  (A: 01,01a)Oběd 2
OvoceSvačina
Bageta sýrová, Rajče, Minerálka 0,5l  (A: 01,01a,07,12)1. Večeře
Slané tyčinky  (A: 01,03,07)2. Večeře

Středa 27.10.2021

PODZIMNÍ PRÁZDNINYPolévka

Čtvrtek 28.10.2021

STÁTNÍ SVÁTEKPolévka

Pátek 29.10.2021

PODZIMNÍ PRÁZDNINYPolévka

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 
Pro oběd č.2 je min. počet porcí 20 ks. Při menším počtu bude přehlášen na oběd č.1. 

Vedoucí ŠJ: Světlana Pospíšilová                     Hlavní kuchařka: Vasiliki Ševčíková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


