Jidelnicek
od 17.05.2021 do 21.05.2021

Pondéli 17.5.2021

Snidané Syr strouhany, Maslo, Razenka, Zelenina, Kakao, Caj neslazeny (A: 01,07)

Presnidavka Méchurka (A: 01a,03,07)

Polévka Polévka uzena s kroupami (A: 01,01¢,07)

Obéd 1 Veprova kotleta na houbach, Dusena ryze, Salat michany, Caj ovocny (A: 01,01a,07)

Svacina Ovoce

1. Vecere Kufeci medailonky se smetanovou omaékou, Specle., Voda se sirupem a citrénem (A: 01,01a,07)
2. Veéere Kedluben, Redkvicky

Utery 18.5.2021

Snidané Rozhuda, Sojovy rohlik- 2ks, Zelenina, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01b,01d,06,07)

Presnidavka Kobliha s ¢okoladovooriskovou naplni (A: 01,01a,03,07,08b)

Polévka Polévka Spenatova (A: 01,01a,06,07)

Obéd 1 Kureci Spiz s tofu syrem, Brambory, Raj¢atovy salat, Dzus- automat (A: 06)

Svacina Ovoce

1. Vecere Hrachova kasSe s cizrnou, Opékany salam, Okurka sterilovand, Chléb, Voda se sirupem (A: 01,01a,01b,01c,10)
2. Vecere Rohlik syrovy (A: 01,01a,06,07)

Stfeda 19.5.2021

Snidané Pomazanka z ¢ervené ¢ocky, Maslo, Chléb, Zelenina, Caj s citrénem (A: 01,01a,01b,01c,07)

Presnidavka Jogurt ovocny, Houska (A: 01,07,08b)

Polévka Polévka kulajda (A: 01,01a,03,07)

Obéd 1 Sicilské Spagety, Mineralka (A: 01a,06,09,10,12)

Svacina Ovoce

1. Vecere Oblozeny chléb -2ks, Dzusik (A: 01,01a,01b,01¢,07)

2. Vecere Kefirové mléko (A: 07)

Ctvrtek 20.5.2021

Snidané Pomazanka brokolicova, Zelenina, Chléb KORN, Bila kava, Caj (A: 01,01a,01b,01d,03,06,07,10)

Presnidavka Pastika, Rohlik (A: 01,01a,07,08a)

Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01a,07,09) . :
Obéd 1 Rybi filé smazené, Bramborova kase, Zelny salat s mrkvi, Dzus- automat (A: 01,01a,03,04,06,07) )
Svacina Ovoce

1. Vecere Mexicky gulas, ryze, Caj s bylinkovym sirupem (A: 01,01a,07)

2. VecCere Syr taveny, Rohlik Mamamia (A: 01,01a,01b,07,11)

Patek 21.5.2021

Snidané Sladky loupak, Maslo, med, dzem, Kakao, Caj neslazeny (A: 01,01a,07)
Presnidavka Rohlik slaninovy (A: 01,01a,03,07)

Polévka Polévka hovézi se strouhanim (A: 01,01a,03,09)

Obéd 1 Kureci nudlicky na paprice, Téstoviny, Caj s citrénem (A: 01,01a,07)
Svacina Ovoce

1. Vecere Bageta syrova, Rajce celé, Mineralka 0,51 (A: 01,01a,03,06,07,12)

2. Vecere Musli ty€inka (A: 01,01a,05,06,08,08b,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08  Ofrechy,
01b  Obiloviny - Zito 08a Skofr. plody:
01c  Obiloviny - je€men 08b Sk ! )
01d  Obiloviny - oves Q -~ Ce
03 Vejce
04 Ryby

Arasidy (podzemnice olejna) .
Sojové boby (séja)
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