Jidelnicek
od 10.05.2021 do 14.05.2021

Pondéli 10.5.2021

Snidané musli snid., mléko, croissant, €aj se sirupem (a: 01,06,07,08)

Presnidavka listova kapsa s nivou (a: 01,01a,01c,06)

Polévka polévka koprova s mlékem (a: 01,01a,03,06,07,09,10)

Obéd 1 zapecené téstoviny s uzeninou, salat z kysaného zeli, dzus- automat (a: 01,03,07)

Svacina ovoce

1. Vecere veprové vypecky, duseny Spenat, bramborové knedliky, ¢aj bylinny (a: 01,01a,03,07,12)

2. Vecere kedluben ©

Utery 11.5.2021

Snidané pomazanka liptovska, chléb, zelenina, bila kava, ¢aj (a: 01,01a,01b,01¢,01d,07)

Presnidavka rohlik syrovy, maslo (a: 01,01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01,01a,03,07,09)

Obéd 1 ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurka sterilovana, ovoce, ¢aj s bylinkovym sirupem (a: 01,01a,01b,01¢,03,10)
Svacina ovoce

1. Vecere veprova pecené znojemska, dusena ryze basmati, voda se sirupem a citrénem (a: 01,01a,10)

2. Vecere ofechové fezy (a: 01,01a,03,07,08c)

Stfeda 12.5.2021 [

Snidané pomazanka vajickova, razenka, zelenina, kakao, ¢aj neslazeny (a: 01,03,07,10)
Presnidavka kobliha 55g (a: 01,01a,03,07) \
Polévka rychla s vejci (a: 03,07,09) 4 \
Obéd 1 americké kotlety, brambory, ledovy salat- pfizdoba, mineralka (a: 01,01a,10,12)

Svacina ovoce

1. Vecere kureci stehno pecené, chléb, okurka sterilovana, dzus (a: 01,01a,01b,01¢,10)

2. Vecere dezert ryzovy (a: 07)

Ctvrtek 13.5.2021

Snidané pomazanka jatrova, chléb korn, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01,01a,01b,06,07)

Presnidavka smetanovy dezert, rohlik (a: 01,01a,07)

Polévka polévka ¢esnekova s ope¢enym chlebem (a: 01,01a,01b,01¢,03)

Obéd 1 kureci nudlicky jako ¢ina, bulgur, ¢aj ovocny (a: 01,01a,10)

Svacina ovoce

1. Vecere cevabcici s horcici a cibuli, brambory, voda se sirupem (a: 01,01a,10)

2. Vecere ledovy salat, paprika

Patek 14.5.2021 .

Snidané Sunka, maslo, grahamovy rohlik, zelenina, bila kava, ¢aj (a: 01,01d,07) ; \
Presnidavka drobenkovy rohlik, maslo (a: 01,01a,03,07) |
Polévka polévka zeleninova s jatrovou ryzi (a: 01,01a,03,07,09) (9 X
Obéd 1 hovézi gulas, houskové knedliky (kynuté), dzus- automat (a: 01,01a,03,07)

Svacina ovoce

1. Vecere parizsky salat, pletynky, mineralka 0,51 (a: 01,01a,03,06,07,10,12) |
2. Vecere presnidavka

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 08  Orechy, mandle, pistacie ¢
01b  Obiloviny - Zito 08c  Skof. plody - vlia§ské ofech
01c  Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofdice
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany

06  Sojové boby (séja)

Jidlo je ur€eno k o@niité spotfebé. Zména jidelniCku vyhrazena.

Vedouc vétalmnové Hlavni kucharka: Vasiliki Sevéikova { :
3 .

vefejna informaéni sluiba



